DOSYA

OTC PAZARININ
YILDIZ MARKALARI

Egitim diizeyinin ve bireysel saglik
bilincinin artmasl, tiketicilerin
ilaclar yerine daha dogal iceriklere
yonelmesine ve recetesiz ilag
sektortiniin de (OTC) hizla biiyiimesine
neden oluyor. Tiiketicilerin ozellikle ".
salginla birlikte bagisiklik sistemini )
giiclendiren diriinlere yonelmesi 0TC
(irtinlerine talebi de katlayarak artird. W x‘
Lirabadusiklik sistemini giiclendiren ‘

recetesiz ilaclar pek cok kisi icin
salginla miicadeledeki en onemli
silahlar arasinda yer aliyor. Peki, 0TC
pazart hangi alanlarda biiydiyor? One
¢tkan markalar hangileri?
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egetesiz ilag sektorii (OTC),
egitim diizeyinin yiiksel-
mesi ve bireysel saghk bi-
lincinin artmasiyla birlikte
son yillarda biiyiik bir ivme
kazandi. OTC {iriinleri her gegen giin saghk
sisteminde giderek daha 6nemli bir rol oy-
nuyor. Siiphesiz pazarin bu denli biiyiime-
sinde “saglhikh yasam” trendinin etkisi de
biiyiik. Tiim bunlarin yani sira uzun vadede
saglik masraflarini azaltmasy, erisilebilir fi-
yatlar1 ve niifusun artmasi OTC kullanimi-
n1 artiran faktorlerin basinda geliyor. ABD
merkezli Consumer Healthcare Products
Association’a gore, Amerikalilarin yaklagik
yiizde 93'ti saglik kurulusuna bagvurma-
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dan 6nce kiiglik rahatsizliklarin1 OTC ilaglariyla tedavi etmeyi tercih
ediyor.

Koronaviriis salginiyla birlikte hastaneye gitme korkusu ve bagigik-
lik sistemini giiclendirme istegi OTC iiriinlerine olan ilgiyi daha da
artirdi. Nitekim Ilac Endiistrisi Isverenler Sendikas1 Genel Sekreteri
Turgut Tokgoz, salginla birlikte OTC iiriinlerine olan ilgiyi su soz-
lerle 6zetliyor: “Her sene Ocak-Subat ortalamasina gore Mart ayin-
daki artis yiizde 32 civarlarinda gerceklesirken, bu sene salgininin
yarattig1 saglikh beslenme, bagisikhg: giiclii tutma gibi oncelikler
nedeniyle OTC iiriinlerin satis1 3 kat fazla artarak yiizde 100'in iize-
rinde oldu.”

Diinya OTC Pazari

Stratistics Market Research Consulting’in raporuna goére diinya
OTC pazarinin yaklagik biiyiikliigii 125 milyar dolar. Ve tahminlere
gore pazar biiyiikliigiiniin 2027 yilinda 237 milyar dolara ulagmasi
bekleniyor. Bu alandaki en biiyiik bes pazara baktigimizdaysa ABD
ilk sirada yer alirken onu Fransa, Almanya, Cin ve Japonya takip
ediyor. Her y1l ortalama yiizde 5’lerde biiyliyen OTC pazari, Tiirki-
ye’de her y1l yiizde 20’ler diizeyinde biiyiiyor.

TURKIYE OTC PAZARI

ilag sirketlerinin triin gamlari icindeki nemli kalemlerinden biri

olan OTC iirinlerine olan talep Tirkiyede de bayiiyor. ilag olmayan
triinlerden olusan bu portféyiin i¢inde biyosidal driinleri, farmasétik
formdaki bazi tibbi cihazlar, enteral beslenme maddeleri, tibbi amach
gidalar, kozmetik ve dermokozmetik uriinler ile vitaminler, gida
takviyeleri ve mamalar yer aliyor. KPMG'nin hazirladig “Sektérel Bakis:
2020 ilag” raporuna gére séz konusu pazarda satis gelirleri 2019 yilinin
ilk 9 ayinda yiizde 26 arttu. ilgili dsnemdeki pazar buyiklagi ise 2,2
milyar TL seviyesine ulasti. 2019 Ocak-Eylil dsneminde satig hacmi
anlaminda en biyiik artis, bir dnceki yilda oldugu gibi enteral beslenme
irtnlerinde yasanirken (yiizde 39), gida takviyeleri (ytizde 22) ikinci
sirada yer aldi. Enteral beslenme uriinleri tiim bu hacim icinde, adetsel
anlamda yiizde 77lik paya sahip. Resmi verilerin aciklandigi 2019 yilinin
ilk 9 ayinda pazara 105 Griin girdi. Bu Grinlerin 61 gida takviyesi, 25'i
mama ve 16'si enteral beslenme Griinler oldu.

LLYTR(TELT TSI 9 Aylik Toplam Hacim )
(MilyonTL) (Milyon Kutu) Ortalama Fiyat

2017 2018 2019 2017 2018 2019 2017 2018 2019
Gida Takviyesi 4890 6590 8007 | 182 | 20 | 199 | 264 | 314 | 403
Degisim w5 %2 %5 | %5 %9 | %28
Enteral Beslenme | 5627 ~ 7420 10350 = 85 89.2 937 6.9 83 1.0
Degisim W %39 %5 %5 %N %3
Mama 13411890 1917 | 65 6.2 53 194 | 304 | 359
Dedjisim W% %5 | %5 %1 | %I
Digerleri 1412 1862 1906 | 159 157 138 93 106 | 138
Degisim %13 %I5 S| %0 %4 | %30
Toplam 135 1756 228 | 1256 | 1321 | 1327 | 107 133 16.7
Degisim w0 %26 %5 %0 %% | %26

Kaynak: KPMG

Turgut Tokgdz
ilag Endistrisi
isverenler Sendikasi
Genel Sekreteri

SALGINLA BIiRLiKTE OTC URUNLERIN
SATISI 3 KAT ARTTI

v Tirkiyede recete gerektirmeyen triinler iki gruba ayriliyor.
Birincisi Saglik Bakanligi tarafindan ruhsatlanan, beseri tibbi
Uriin kapsamindaki regetesiz ilaglar, ikincisi ise Saglik Bakanlig
tarafindan ruhsatlanan veya izin verilen biyosidal drinler,
farmasétik formdaki bazi tibbi cihazlar ve tibbi amagh mamalar
ile Tarim ve Orman Bakanligi'ndan izinli vitaminler, gida
takviyeleri gibi triinlerdir.

v Ulkemizde toplam ilag pazari iginde regetesiz ilaglarin

payi kutuda ytizde 0,5 gibi oldukga distik bir oranda. Turkiye
regetesiz ilag pazarinda 2019 yilinda 10,4 milyon kutu satig
gergeklesti. 2020 yili Mayis ayindan geriye doniik 12 aylik
pazara baktigimizda ise 10,2 milyon kutu recetesiz ilag satisi
oldu. ilar; disi tibbi Griin pazari ise 2019 yilinda 181,7 milyon kutu,
2020 yili Mayis ayindan geriye déniik 12 aylik dénemde ise 191,6
milyon kutu oldu.

v Salgin déneminde ilag sirketlerinin portféylerinde yer alan
Tarim ve Orman Bakanligr'ndan izinli vitaminler ve gida takviye-
lerinde artig yagandi. Bu Griinlerin satiglari her sene Mart ayinda
en yiiksek seviyesine ulagip Nisan ayinda diisiise gegmeye
basliyor. Bu sene de 8yle oldu. Ancak her sene Ocak-Subat
ortalamasina gére Mart ayindaki artig yiizde 32 civarlarinda
gergeklegirken, bu sene salgininin yarattigi saglkl beslenme,
bagisikligi glicli tutma gibi 8ncelikler nedeniyle OTC iirtinlerin
satisi 3 kat fazla artarak ylizde 100'lin tizerinde oldu.

v Regete gerektirmeyen irinler insan saghgina yonelik,
gtivenligi kanitlanmus, saglik riski olusturmayan trinlerdir. Bilim
ve teknolojideki gelismeler, saglik bilincinin artmasi, koruyucu
saglik alanina ydnelim gibi etkiler bu iiriinlere bu iiriinlere olan
talebi artiriyor. Bu Urlinler sadece eczanelerde, eczacilarimizin
bilimsel danismanliginda ve gézetiminde satilmali. Hastalarin
receteli, recetesiz tiim triinlerin kullanimiyla ilgili dogru bilgiye
erisimi eczacilarimiz vasitasiyla saglaniyor. Ve meveut sistemin
ayni sekilde devam etmesi gerekiyor.

v Diger yandan regetesiz ilaglarin halk tarafindan dogru
kullanimi son derece énemli. Bu gergevede, bu iriinlerin belirli
kurallar cercevesinde halka yénelik tanitimina imkan saglanmali.
Bu ydnde diizenlemelerle bu pazarda rekabetin artmasi ve
pazarin gelisimi saglanacak ve séz konusu diizenlemeler kamu,
firmalar, depolar, eczacilar, doktorlar, hastalar, kisacasi sektériin
tum bilesenlerine yarar saglayacaktir.
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