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Orgiitii (DSO) tarafindan yapilan
tamimina gore akilci ilac kullanmim:,
“kigilerin, klinik bulgularina ve
hireysel ozelliklerine gore, uygun
ilaci, uygun siire ve dozajda,

en diigik fiyatta ve kolayca
saglayabilmeleri”dir.

Akilcl ilag kullanimi; ilacin retiminden eczaneye ulasmasina, dok-
tor tarafindan regeteye yazilip hasta tarafindan kullanimasina, ilag
atiklannin kurallarina uygun sekilde imhastina kadar gegen sUregteki
tUm agamalan kapsamaktadirr.

Tum dunyada oldugu gibi Glkemizde de etkisiz, yanlig ve gereksiz
ila¢ kullanimi, énemli sorunlara neden olmaktadir. Bu etkiler arasin-
da; hastalik ve 6lim oranlarinda artig olmasi, ilaglarin yan etki riskinin
artmasi, tedavinin ekonomik ve sosyal maliyetinin ylikselmesi yer al-
maktadir. Bu sorunlara ¢oézim olusturulabilmesi amaci ile DSO'niin
onderliginde, bir¢ok Ulkede, akilci ilag kullanimina yénelik programlar
yuritilmektedir.

Turkiye llag ve Tibbi Cihaz Kurumu'nun gorevleri arasinda, “akilc
ilag kullaniminin saglanmast yoninde faaliyetlerde bulunmak” da
yer almaktadir. Kurum, “Akilci llag Kullanimi, llag Tedarik Yonetimi

ve Tanitim Daire Bagkanlig)” blnyesinde, konuya iliskin galigmalar
yur(tmektedir.

Kurum tarafindan akilci ilag kullamminin temini ve yayginlastinimasi-
na yonelik olarak:

* Farkindali@inin ve biling dlizeyinin arttinlmasi amaciyla galismalar
yapiimaktadir.

* Regete Bilgi Sistemi (RBS) uygulamasi baglatiimistir.
* Tani ve tedavi rehberlerine iligkin calismalar devam etmektedir.
» Saglik profesyoneli yetigtiren 6n lisans, lisans ve ylksek lisans
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programlarinin miiredatlarina akilci ilag kullaniminin eklenmesi icin
galigmalar ylrttilmektedir.

Ayrica ilag Takip Sistemi'nin amaglarindan biri de akilci ilag kullanimi
sUreglerinin desteklenmesi ve piyasa kontrolU igin ilaglar hakkinda
veri saglanmasi olarak belirlenmigtir.

Bunlara ek olarak, tanitim mevzuatinda yapilan dizenlemeyle, ilag
firmalannin destekledigi toplantilarda, Bakanlik tarafindan onaylan-
mig egitim materyalleri ve tan! tedavi rehberleri gergevesinde, akilci
ilag kullanimi konusunda bir oturum konulmasi zorunlu hale getiril-
migtir. Firmalar, bu yeni mevzuat gergevesinde, sadece akilci ilag
kullamimina iliskin gerekliliklerin yerine getirildigi toplantilara destek
saglamaktadirlar.

IEIS olarak, akilct ilag kullaniminin temini ve yayginlastirimas! husu-
sundaki tim faaliyetlerinde, Kurum'a gerekli katki ve destegi sagla-
maktayiz.

Bildiginiz tzere, &zellikle son dénemde gergeklestirilen sadlik re-
formlan sonucunda, saglik hizmetlerine erigimin artmasina paralel
olarak ilaca erigim de artmistir. Bunun getirdidi maliyet artisini kar-
silayabilmek igin olugturulan fiyat ve iskonto bazl tedbirler nedeniyle
ilag endustrisinin sdrddrulebilirligi enddstrideki en énemli sorundur.

Bu kapsamda, artik ilagta tasarrufun fiyat diststyle degil, akilci ilag
kullaniminin yayginlagtinimasi, tani tedavi rehberlerinin hayata gegi-
rilmesi gibi ydntemlerle saglanmaya galigimasi énem tagimaktadir.
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